FLOBANA

Asociacion Navarra nqla glEstudio y Difusion de las
EsenciasFlorales

RegistraN® 5.151

INTRODUCCION

El objetivo de auto-regulacion (acreditacion interna) de la profesion de Terapeuta Floral es el objetivo
principal de nuestra asociacion. En el momento actual, después de décadas de uso e investigacion en
Terapia Floral, las esencias florales, su uso terapéutico y su eficacia estan siendo cada vez mas conocidas.
No obstante, el colectivo de personas que prescriben esencias florales necesita, en nuestra opinion, de
procesos de acreditacion y regulacion interna que vayan legitimando esta profesion a nivel social. Esta auto-
regulacion es, hasta el momento, muy limitada a nivel nacional. Por ello FLOBANA nace con objetivos
similares a otras asociaciones afines y particularmente desea cubrir y ampliar este objetivo. Esta es la base
de esta normativa. FLOBANA cuenta en la actualidad con los estandares méas exigentes de acreditacion del
sector, siempre con perspectivas futuras de revision.

RESUMEN DE LA NORMATIVA INTERNA PARA
EL REGISTRO INTERNO DE PRACTICOS EN TERAPIA FLORAL

EN FLOBANA
Revisado a 25 de mayo 2009

De la Formacion Teorico-préactica:

1. Formacion en Flores de Bach minima de 216 horas, de las cuales habran sido horas lectivas
presenciales un minimo de 2/3 de las mismas (144 horas), avaladas por los certificados
correspondientes.

Habra debido curarse en formaciones acreditadas por Flobana, siendo posible la convalidacion
de otras formaciones para lo cual habréd que solicitar la convalidacion. Dichas formaciones deberan
de cumplir requisitos muy similares a las que cumplen las formaciones acreditadas por Flobana.
Existe la posibilidad de convalidacion parcial, lo que implica que el alumno debera completar su
formacion en las tematicas (u otros requisitos necesarios) para optar a esta acreditacion. Flobana se
reserva asimismo el derecho Ultimo de esta convalidacion, de acuerdo a los criterios de calidad
establecidos.

La asistencia a Congresos de Terapia Floral organizados por la Asociaciones afines y otros cursos de
Reciclaje podran convalidarse hasta un maximo de 24 horas, que pueden completar el nimero
minimo de horas lectivas presenciales.

En socios con formacion psicoterapéutica (minimo 600 horas, de una formacion acreditada por una
Asociacion que forme parte de la FEAP, Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas),
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se pondran convalidar las horas tedricas requeridas para la adquisicion practica de habilidades en la
dindmica de la entrevista, que es de un total de 1/3 de las horas lectivas presenciales.

De la metodologia para el diagndstico floral:

2. Utilizacion de la entrevista, como método principal de identificacion de esencias florales en consulta.
Del compromiso ético como Practico Floral:

3. Firma del codigo deontoldgico del terapeuta floral.
De la experiencia practica como entrevistado floral:

4. Experiencia como entrevistado de Terapia Floral de Bach (con Miembros acreditados por Flobana
como Miembros Titulares Tutores-MTT) por un minimo de 24 sesiones individuales. Estas horas
también pueden ser realizadas con un Miembro Titular que sea avalado por escrito por un MTT.

En aquellos casos en los que se haya seguido un proceso de psicoterapia (con personas formadas en
una de una formacién acreditada por una Asociacion que forme parte de la FEAP) el numero de
sesiones exigido puede convalidarse hasta en el 50 % maximo. Se estudiara el curriculum vitae del
solicitante en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Gltimo de esta convalidacion, de
acuerdo a los criterios de calidad establecidos.

Se valorard la convalidacion, también de hasta el 50% como maximo, de la experiencia como
entrevistado floral por un Practico Floral, que no siendo Miembro Titular, por no haberlo solicitado,
tenga un curriculum vitae que sostenga los requisitos para serlo. Se estudiara el curriculum vitae del
solicitante en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Gltimo de esta convalidacion, de
acuerdo a los criterios de calidad establecidos.

e Ladenominacion para esta categoria es “Practico en Flores de Bach. Miembro de Flobana”.

e Da derecho a la publicidad en la web de Flobana, en el apartado PRACTICOS-Terapeutas
Florales Registrados.

e A nivel de esta auto-regulacion interna es la formacién minima para el uso profesional de la
Terapia Floral en la Consulta privada.

RESUMEN DE NORMATIVA INTERNA PARA
EL ACCESO A LA CATEGORIA DE

MIEMBRO TITULAR DE FLOBANA
Revisado a 25 de mayo 2009

Para ser Miembro Titular de Flobana, habran de cumplirse todos los requisitos necesarios para ser
Practico en Flores de Bach (1 a 4), regulados en el apartado anterior. Ademas:

De la experiencia practica como entrevistador floral:

5. Supervision-tutorizacion de casos en la Consulta Floral por un total de 12 sesiones (1 hora
supervision individual = 2 horas de supervision grupal) con Miembros Titulares Tutores de Flobana.
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En aquellos casos en el que el solicitante haya realizado supervisiones de sus sesiones terapéuticas,
en el contexto de una formacion acreditada por una Asociacion que forme parte de la FEAP, podrd
convalidarse hasta un maximo del 50% de las mismas. Se estudiara el curriculum vitae del solicitante
en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Gltimo de esta convalidacion, de acuerdo a los
criterios de calidad establecidos.

e El nimero de registro estard formado por una cifra de cuatro numeros, seguido de la
denominacion MT y del afio de registro.

e La denominacion para esta categoria es “Practico en Flores de Bach. Miembro Titular de
Flobana. N° de Registro XXXX-MT-200Y".

e Se distingue de la anterior categoria (socios colaboradores) en que puede realizar algunas de las
actividades reguladas por otras normativas internas que requieren una mayor formacion y
responsabilidad. La supervision-tutorizacion, ademas de ser una escala formativa superior,
implica, para esta auto-regulacion interna, una minima experiencia como profesional.

RESUMEN DE NORMATIVA INTERNA PARA
EL ACCESO A LA CATEGORIA DE

MIEMBRO TITULAR TUTOR DE FLOBANA
Revisado a 25 de mayo 2009

Para ser Miembro Titular Tutor de Flobana, habran de cumplirse todos los requisitos necesarios para ser
Miembro Titular (1 a 3), regulados en los apartados anteriores. Ademas:

De la experiencia practica como entrevistado floral:

6. Experiencia como entrevistado de Terapia Floral de Bach (con Miembros Titulares Tutores, con al
menos 3 afios de experiencia desde dicho nombramiento) por un minimo de 72 sesiones
individuales.

En aquellos casos en los que se haya seguido un proceso de psicoterapia (con personas formadas en
una formacién acreditada por una Asociacion que forme parte de la FEAP) el nimero de sesiones
exigido puede convalidarse hasta el 50% como maximo. Se estudiard el curriculum vitae del
solicitante en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Ultimo de esta convalidacion, de
acuerdo a los criterios de calidad establecidos.

Se valorara la convalidacion, también de hasta el 50% como maximo, de la experiencia como
entrevistado floral por un Practico Floral, que no siendo Miembro Titular Tutor, por no haberlo
solicitado, tenga un curriculum vitae que sostenga los requisitos para serlo. Se estudiara el curriculum
vitae del solicitante en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Ultimo de esta
convalidacion, de acuerdo a los criterios de calidad establecidos.

De la experiencia practica como entrevistador floral:
7. Supervision-tutorizacion de casos en Consulta Floral por un total de 36 sesiones (1 hora

supervision individual = 2 horas de supervision grupal, siendo el n® de horas de supervision grupal
como méaximo 1/3 de las mismas) con Miembros Titulares Docentes.
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En aquellos casos en el que el solicitante haya realizado supervisiones de sus sesiones terapéuticas,
en el contexto de formaciones acreditadas por una Asociacion que forme parte de la FEAP, podré
convalidarse hasta un maximo del 50% de las mismas. Se estudiara el curriculum vitae del solicitante
en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho ltimo de esta convalidacion, de acuerdo a los
criterios de calidad establecidos.

e El nimero de registro estard formado por una cifra de cuatro numeros, seguido de la
denominacion MTT y del afio de registro.

e La denominacion aconsejada para esta categoria es “Préactico en Flores de Bach. Miembro
Titular Tutor de Flobana. N° de Registro XXXX-MTT-200Y".

e Esta categoria permite ser Tutor-Supervisor de Practicos en Flores de Bach.

RESUMEN DE NORMATIVA INTERNA PARA
EL ACCESO A LA CATEGORIA DE

MIEMBRO TITULAR DOCENTE DE FLOBANA
Revisado a 25 de mayo 2009

Para ser Miembro Titular Docente de Flobana, habran de cumplirse todos los requisitos necesarios para
ser Miembro Tutor (1, 2, 3y 6), regulado en el apartado correspondiente. Ademas:

10.

De la experiencia practica como entrevistador floral:

Supervision-tutorizacion de casos por un total de 72 sesiones (1 hora supervision individual = 2 horas
de supervision grupal, siendo el n® de horas de supervision grupal como maximo 1/3 de las mismas)
con Miembros Titulares Docentes.

En aquellos casos en el que el solicitante haya realizado supervisiones de sus sesiones terapéuticas,
en el contexto de formaciones acreditadas por una Asociacion que forme parte de la FEAP, podré
convalidarse hasta un maximo del 50% de las mismas. Se estudiarda el curriculum vitae del solicitante
en cada caso. Flobana se reserva asimismo el derecho Gltimo de esta convalidacion, de acuerdo a los
criterios de calidad establecidos.

De la experiencia practica como Docente floral:

El solicitante habré de haber sido Tutor presencial de una Formacién Reconocidas de Interés
Profesional por Flobana.

De la formacién reglada o reconocida externa:

El profesor ha de tener un titulo universitario, o alternativamente, haber realizado una formacion de
una Asociacion que forme parte de la FEAP.

e El nimero de registro estard formado por una cifra de cuatro nimeros, seguido de la
denominacion MTD y del afio de registro.

e La denominacion para esta categoria es “Practico en Flores de Bach. Miembro Titular
Docente de Flobana. N° de Registro XXXX-MTD-200Y".

e Esta categoria permite ser Docente y Director en Formaciones de Terapia Floral de Bach
Reconocidas de Interés Profesional por Flobana.
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RESUMEN DE NORMATIVA INTERNA PARA

EL RECONOCIMIENTO DE FORMACIONES DE INTERES PROFESIONAL

EN TERAPIA FLORAL DE BACH
Revisado a 25 de mayo 2009

De los contenidos de la formacion:

. Formacion en Flores de Bach minima de 216 horas, de las cuales habran sido horas lectivas
presenciales un minimo de 2/3 de las mismas (144 horas).

. Del minimo de 144 horas debera dedicarse aproximadamente 1/3 a formacién tedrico-practica de
las esencias florales de Bach vy la filosofia de Bach.

La tematica sdlo es del Sistema Bach, no pudiéndose incluir otros sistemas florales dentro de este
minimo de horas lectivas presenciales.

Debera formar parte del programa la biografia y filosofia del Dr. Bach, concepto de enfermedad,
cronologia de los descubrimientos florales, modo de actuacion del sistema, descripciones basicas de
las 38 flores y del Rescate.

. Sera condicién necesaria que el alumno se auto-prescriba y tome esencias florales de Bach
como parte de la formacion, con un asesoramiento y seguimiento en el contexto grupal.

. Del minimo de 144 horas deberéa dedicarse aproximadamente 1/3 a aspectos téorico-vivenciales de
pautas técnicas y habilidades practicas para la Entrevista Floral. Se contemplaran asimismo
aspectos éticos de la practica de la Terapia Floral.

. El restante 1/3 de las 144 horas podra dedicarse a otros contenidos de profundizacion en la
Terapia Floral de Bach, su Sistema, su Creador y a otras tematicas que sean fuentes directas de la
Terapeutica floral, a saber: la Psicologia, la Psicoterapia Humanista y la Transpersonal (en cuanto a
sus contenidos ligados a la comprension de la dindmica de la Entrevista Floral y la Terapia Floral
como via iniciatica); la Signatura Floral (Botanica); y la linea Médica (en cuanto a Patrones
Transpersonales -R. Orozco- y/o psicosomatica floral conexion o cuerpo-mente). La inclusion de otros
contenidos (posibles) deberan ser justificados en relacion a su conexion con la Terapia Floral.

La asistencia a las clases teoricas debera ser contabilizada y sera necesario asistir al menos al
85% del total de las mismas.

. Se requerira de un examen escrito de contenidos tedricos basicos (ambito de actuacion de las
esencias florales de Bach).

. Las restantes horas de orden no-presencial deberan ser tutotizadas y semi-dirigidas en la
formacion, formando parte de las mismas las lecturas y la tutorizacion de casos practicos llevados a
cabo por los alumnos.

Se solicitard un trabajo de reflexion por escrito del aprendizaje personal con la auto-prescripcion
floral.

Cada alumno debera de tener experiencia en al menos tres casos practicos con al menos 3
sesiones cada uno, pautados y reflejados en un trabajo escrito.
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De la metodologia para el diagndstico floral:
Utilizacion de la entrevista, como método principal de identificacion de esencias florales en consulta.
Del profesorado:

Al menos 2/3 de las horas lectivas presenciales deberan ser impartidas por Miembros Titulares
Docentes reconocidos por Flobana.

También podran impartir esta proporcion de horas del Programa Docente, aquellos Terapeutas
Florales, que no habiendo solicitado la inclusion a esta categoria, tengan un curriculum vitae que
avale unos requisitos similares.

También podran considerarse aptos para esta categoria aquellos profesionales de la Terapia Floral
que por experiencia, trayectoria y aporte a la Terapia Floral sean de reconocido prestigio y tenga una
experiencia docente en Terapia Floral importante en n® de horas. Esto es, se valorara —cada caso
particular- a través de su curriculum vitae en conjunto.

. El restante 1/3 maximo de las horas lectivas, podra ser impartidas por otros profesionales y docentes
externos.

Sera -no obstante- requisito necesario que el profesorado de al menos Y4 de las horas lectivas
presenciales y el director y coordinador de la Formacion, sea/n Miembro/s Titular/es Docentels de
Flobana. Esta persona sera el responsable de velar por la calidad y el cumplimiento de estos
requisitos. Si el Miembro Titular Docente deja de estar vinculado en profesorado y/o direccion de la
formacion, se producird la pérdida inmediata del reconocimiento. Este hecho debera de hacerse
constar a la Asociacion en el plazo de 1 mes.

. En ningun caso la acreditacion estara vinculada al centro donde se imparte, sino a un Programa de

Formacion en Terapia Floral, en el que figure como responsable adscrito a la acreditacion el Miembro
Titular Docente que solicita el reconocimiento.

Del Material:

Deberé entregarse un material a los alumnos elaborado por el profesor/es. Las citas, articulos, etc. de
otros autores deberan ser reflejados apropiadamente como tal.

. Ser& material obligatorio de lectura del curso todos los escritos del Dr. Bach referentes, publicados a
partir de febrero de 1930.

Deberéa contener una bibliografia, en la que se incluyan los textos que publican los escritos a que se
refiere el apartado anterior.

De la Solicitud:
Debera entregarse una copia del material en el momento de la solicitud de acreditacion.

Se adjuntara asimismo modelo de certificado que se entregara a los alumnos.
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U. Se entregard curriculum vitae, muy detallado en el caso de la formacion y experiencia como
entrevistado y entrevistador, en el &mbito de la Préctica Floral de Bach, de todos los profesores de la
formacion.

V. Se entregard una Propuesta Docente detalla en el que al menos se haga constar: objetivos de la
formacion, metodologias asociadas, temario detallado y n° de horas y tematicas que se encargaran
de impartir cada uno de los profesores adscritos al programa.

Otros requisitos adicionales:

W. El reconocimiento lleva implicito la posibilidad de que algin miembro de la Comision de Acreditacion
de Flobana pueda asistir, a priori, 0 a posteriori del mismo, a dicha formacion en calidad de
observador, por un tiempo breve 0 mas extenso.

X. El solicitante debera llevar al menos 1 afio como socio de Flobana.

Y. Deberé asimismo realizar una declaracion jurada de que los datos suministrados son ciertos y firmar
un codigo deontolégico establecido para tal efecto.

Z. Cualquier cambio de profesorado o de otra indole que tenga relacion con los requisitos de esta
acreditacion deberd ser comunicado en el plazo de 1 mes y requerira de la renovacion de la
acreditacion.

e Esta categoria formativa permite a la formacion respectiva publicitarse en la web de Flobana,
utilizar en publicidad escrita (0 por otro medio) y en los certificados el logo de Flobana, siempre
que se haga mencion expresa y literal de ser una Formacion Reconocida de Interés
Profesional por Flobana, y no otro tipo de mencion.

COMO SER MIEMBRO PSICOTERAPEUTA FLORAL

Miembros psicoterapeutas florales son aquellos Miembros Titulares Tutores de Flobana que cumplan los
requisitos establecidos en el articulo 21 de los Estatutos de la FEAP (www.feap.es) y que han sido
acreditados por la misma.

COMO SER MIEMBRO APTO PARA EJERCICIO DE VOLUNTARIADO

Podran ser voluntarios activos de Flobana en Terapia Floral aquellos Miembros Titulares de Flobana que
ademas cumplan (si los hay) requisitos de formacion y experiencia especificos establecidos por la Comision
de Voluntariado para el Proyecto de Voluntariado en el que se adscriban.

También podran ser voluntarios activos aquellos Miembros de Flobana, que siendo Practicos en Terapia
Floral (1 a 3), poseen un titulo universitario que les otorgue una formacion especifica para el proyecto
de voluntariado al que se adscriban, siendo no obstante necesario que sean avalados por escrito por un
Miembro Titular Tutor.
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RESUMEN DE LA NORMATIVA INTERNA
PARA LA PUBLICACION DE PROFESIONALES Y FORMACIONES EN LA WEB DE FLOBANA

Publicidad de profesionales en la web:

Podran publicitarse en la web de Flobana (apartado PRACTICOS) aquellos terapeutas florales
acreditados en cualquiera de las figuras de esta normativa, que ejerzan su actividad dentro del &mbito
geografico nacional y que asi lo hayan solicitado.

No obstante Flobana se reserva el derecho de no publicitar el nombre de alguno de sus miembros
cuya actividad incumpliera el codigo deontoldgico en alguno de sus puntos.

Publicidad de programas de formacion y talleres en la web:

1. Podran publicitarse en la web de Flobana (apartado FORMACION) aquellos programas de formacion
que obtengan el reconocimiento de interés profesional (requisitos previamente descritos), en
cualquiera de sus niveles y que se impartan en el ambito nacional.

2. Fuera de dichos programas de formacion, podran publicitarse otros talleres formativos, siempre que:

a) El objetivo sea el reciclaje o formacion de terapeutas florales.

b) Latematica esté estrictamente relacionada con la terapia floral.

¢) El docente esté acreditado como tal segln la normativa de esta acreditacion (miembros titulares
docentes, 0 miembros titulares tutores avalados por un miembro docente); o, en su defecto, tenga un
curriculum vitae y trayectoria profesional que lo avale. Los trabajos publicados de interés para la
terapia floral por el docente serén especialmente valorados.

d) El organizador debera presentar por escrito: objetivos, metodologia y material del desarrollo del taller
propuesto.

Flobana entiende que otro tipo de talleres, de caracter divulgativo o que asocien la terapia floral con otras
terapias afines, pueden ser de interés, pero no son objetivo de la Asociacion.
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PRINCIPIOS Y OBJETIVOS QUE RIGEN ESTA NORMATIVA DE AUTO-REGULACION

Como se comenta en la introduccién, FLOBANA tiene como objetivo principal la auto-regulacién de la calidad de
los profesionales dedicados a la Terapia Floral y desde este objetivo se derivan las diferentes normativas de esta
circular.

La Asociacion se reserva el derecho a modificar estas normativas con caracter retroactivo. Ello siempre con el
objetivo de mejorar el aval de la formacién del Practico en Terapia Floral registrado, tal como se indica en el parrafo
precedente. En dicho caso se daré al socio un tiempo estimado suficiente para adecuar su curriculum a las nuevas
exigencias.

El objetivo de trabajo conjunto para la acreditacién y requlacion del sector, con la Asociaciones de Terapia
Floral regionales o nacionales, nos lleva a considerar también las siguientes consideraciones:

FLOBANA se reserva el derecho a acreditar en las diferentes categorias de Miembros Titulares, al margen de la
normativa, a aquellos profesionales de reconocido prestigio, que por su indiscutible trayectoria personal, experiencia
y aportaciones a la Terapia Floral, tengan un curriculum profesional que -en su conjunto- avale la experiencia
necesaria para las respectivas categorias. Esta alternativa se aplicara en casos muy excepcionales.

También se reserva el derecho de otorgar la acreditacion de la formacion de Terapeutas Florales a formaciones, que
por la indiscutible trayectoria, curriculum y experiencia de su/s docente/s, avale la calidad necesaria para la misma.
Esta alternativa se aplicara en casos excepcionales, y lo sera sélo en el caso de formaciones consideradas de interés
profesional por otras Asociaciones de Terapia Floral.

Tenemos nuestros criterios propios pero deseamos colaborar en un fin comin que esta por encima de nuestro fin
particular, la union del sector y la linea de convergencia de criterios de calidad.

FLOBANA se inspira en acreditaciones y auto-requlaciones de otros profesionales gue son ejemplo en la
practica de este tipo de objetivos, tales como la AETG (www.aetg.es), particularizando los mismos a las
necesidades, caracteristicas y recursos actuales de la Terapia Floral. Asi como afiadiendo otros propios que cubran
las especificidades de auto-regulacion de este sistema terapéutico.

Asimismo se inspira en acreditaciones, publicadas en sus web, de Asociaciones afines, tal es el caso de Sedibac
(www.sedibac.org).

FLOBANA entiende que el ejercicio de voluntariado, que procede de un interés altruista y generoso de los
solicitantes, es un ejercicio delicado por realizarse normalmente en colectivos desfavorecidos. Por lo que considera
necesario que se les aplique a los voluntarios activos unos criterios de auto-regulacion minimos de orden similar a los
que regula la Practica Floral, ademas de los que se deriven especificos del proyecto de voluntariado.

Asimismo cualquier socio y no-socio puede contribuir a los voluntariados florales mediante contribuciones
economicas que seran utilizados exclusivamente en los proyectos activos de voluntariado.
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